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Raccomandazioni dell’uditore in capo  
concernenti il trattamento delle violazioni contro la legge sugli stu-
pefacenti in servizio militare 
 
del 30 dicembre 2023  
 
 
Emanate in virtù dell’articolo 4 capoverso 8 dell’ordinanza del 22 novembre 20171 sulla giu-
stizia militare. 
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1 Scopo e cerchia dei destinatari 

Le presenti raccomandazioni illustrano ai comandanti militari e ai membri della Giusti-
zia militare e della Polizia militare, in caso di episodi che riguardano sostanze stupefa-
centi durante il servizio militare o con ripercussioni sul servizio militare, quali violazioni 
contro la legge sugli stupefacenti possono essere liquidate esclusivamente in via disci-
plinare e per quali (a titolo aggiuntivo) deve essere disposta un’inchiesta penale civile o 
militare. 
 
Sono inoltre descritti i compiti della Giustizia militare nell’ambito di controlli presso la 
truppa in relazione con il sospetto di violazioni contro la legge sugli stupefacenti. 
 

  

 
 
1 RS 516.41 
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2 Basi giuridiche 
- Articolo 218 capoverso 4 in combinato disposto con l’articolo 180 capoverso 2 let-

tera c CPM2 
- Articolo 180 segg. CPM (Ordinamento disciplinare) 
- Articoli 19 e 19a LStup3 
- Istruzioni del capo dell’esercito del 18 maggio 20174 concernenti l'utilizzo di prodotti 

legali a base di canapa durante il servizio militare (Istr Canapa) 
- Documentazione Stupefacenti5 
- Istruzioni del capo delle Forze terrestri [oggi: comandante delle Forze terrestri] del 

10 dicembre 2002 concernenti il divieto generale di consumare droga e il divieto di 
consumare alcol durante il tempo di lavoro nel servizio di truppa con soldo6 

 
3 Regole fondamentali relative alla punibilità 

Durante l’intero periodo in cui si presta servizio militare7 è vietato il consumo, il pos-
sesso e l’acquisto di stupefacenti ai sensi dell’articolo 1 LStup.8 
 

3.1 Consumo 
Il consumo di stupefacenti durante il servizio militare non è una bagatella. Per il sem-
plice consumo deve essere pronunciata in ogni caso almeno una sanzione disciplinare. 
 
Se il consumo mette in pericolo la sicurezza del singolo individuo o della truppa o 
l’adempimento del compito, può configurare oltre alla mancanza disciplinare consi-
stente nel consumo di stupefacenti anche un reato militare9. Si raccomanda pertanto di 
ordinare, d’intesa con il giudice istruttore di picchetto, un’inchiesta da parte della Giusti-
zia militare10 per accertare la messa in pericolo. Tale inchiesta si svolge parallelamente 
al procedimento disciplinare ma indipendentemente da quest’ultimo. 
 

3.2 Possesso e acquisto per il consumo personale 
Anche per il possesso e l’acquisto per il consumo personale di stupefacenti occorre 
pronunciare almeno una sanzione disciplinare. Tale sanzione è sufficiente se si tratta 
di possesso per il consumo personale di quantità esigue. 
 

  

 
 
2  Codice penale militare del 13 giugno 1927 (CPM; RS 321.0) 
3  Legge federale del 3 ottobre 1951 sugli stupefacenti e sulle sostanze psicotrope (Legge sugli stupefacenti, 

LStup; RS 812.121) 
4  Istruzioni 90.115, in vigore dal 1°giugno 2017 
5  Documentazione 51.029 
6  Documentazione 51.029 Stupefacenti, allegato 1 
7  Secondo l’art. 3 cpv. 3 e l’art. 47 del Regolamento di servizio dell’esercito del 22 giugno 1994 (RSE; 

RS 510.107.0), il periodo di servizio comincia all'inizio del viaggio d’entrata in servizio e termina alla fine del 
viaggio che segue il licenziamento. Comprende il tempo di lavoro, il riposo e il tempo libero (uscita e con-
gedo). 

8  Non sono considerati stupefacenti i prodotti legali della canapa con un tenore di THC non superiore all’1%. Il 
consumo e il possesso di questi prodotti durante il tempo di lavoro e di riposo sono vietati per motivi di sicu-
rezza; il consumo durante il tempo libero (uscita e congedo) è vietato se si ripercuote in modo negativo sul 
successivo tempo di lavoro, cfr. art. 1 delle Istruzioni del capo dell’esercito del 18 maggio 2017 concernenti 
l'utilizzo di prodotti legali a base di canapa durante il servizio militare (Istr Canapa). 

9  Per esempio: disobbedienza (p. es. all’ordine del giorno), art. 61 CPM, mutilazione, art. 95 CPM o inosser-
vanza di prescrizioni di servizio, art. 72 CPM. Può configurare un reato militare anche il consumo illecito di 
prodotti legali della canapa. 

10  Si tratta di norma dell’assunzione preliminare delle prove ai sensi dell’art. 102 della Procedura penale militare 
del 23 marzo 1979 (PPM; RS 322.1), in casi eccezionali di un’istruzione preparatoria ai sensi 
dell’art. 103 PPM. 
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Le seguenti quantità di stupefacenti11 possono essere considerate esigue: 
 

prodotti della cannabis 10 g 
(hashish, marihuana) 
 
allucinogeni e designer drugs  5 pezzi 
(p. es. LSD, ecstasy) 
 
eroina e altri oppiacei  1 g 
cocaina e suoi derivati (crack) 1 g 
 
Se si tratta di possesso o acquisto di una quantità più importante di stupefacenti per il 
consumo personale, occorre sporgere denuncia presso l’autorità civile territorialmente 
competente per il perseguimento penale. Anche in questi casi si raccomanda di pro-
nunciare aggiuntivamente una sanzione disciplinare12, salvo se è previsto il licenzia-
mento dal servizio in corso per motivi medici (cfr. n. 6). 

 
3.3 Rappresentazione schematica 

Stupefacenti

Consumo Possesso

Quantitàche per il compito, la truppa, l'andamento del servizio ecc. è

esigua > esigua

Procedimento disciplinare Procedimento disciplinare 

A titolo aggiuntivo:
procedimento da parte delle 

autorità civili di 
perseguimento penale

pericoloso inoffensivo

Procedimento disciplinare

A titolo aggiuntivo:
procedimento da parte della 

Giustizia militare

Servizio militare 

 
 
3.4 Traffico di stupefacenti 

In caso di sospetto traffico di stupefacenti non è possibile pronunciare una sanzione 
disciplinare. Occorre sporgere denuncia presso l’autorità civile territorialmente compe-
tente per il perseguimento penale. 

 

 
 
11  Questa enumerazione non è esaustiva (sviluppo di nuove sostanze; forme miste). Per ragioni di costo, il grado 

di purezza viene determinato soltanto nel caso dei prodotti legali della canapa. 
12  Le autorità civili di perseguimento penale devono essere informate in merito alla sanzione disciplinare pronun-

ciata. 
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4 Misure coercitive soltanto da parte della Giustizia militare 
Soltanto il giudice istruttore (di picchetto) può ordinare misure coercitive per l’accerta-
mento del consumo o per il sequestro di stupefacenti. A tal fine deve essere ordinata 
un’assunzione preliminare delle prove. 

 
5 Controlli 

Per l'accertamento dei fatti e i controlli si deve sempre fare appello alla polizia militare. 
 
L’esecuzione di controlli è ammessa soltanto in caso di concreto sospetto di infrazioni 
contro la legge sugli stupefacenti. In assenza di concreti sospetti nei confronti di militari 
identificati o di una cerchia di persone chiaramente definibile (p. es. sezione, gruppo, 
squadra di cucina ecc.) non possono essere eseguiti controlli. Le retate sono vietate. 
 
Prima di un accertamento dei fatti/controllo da parte della Polizia militare, il coman-
dante di truppa deve informare tempestivamente il giudice istruttore di picchetto. 

 
6 Idoneità al servizio / idoneità a prestare servizio, licenziamento dal servizio mili-

tare 
In caso di consumo personale di droghe pesanti (cocaina/eroina) o segni di tossicodi-
pendenza occorre verificare l’idoneità al servizio / idoneità prestare servizio del militare 
interessato e l’eventualità di un licenziamento dal servizio in corso deve essere esami-
nata in ogni caso da un medico specialista. 

 
7 Disposizioni finali 

Le presenti raccomandazioni entrano in vigore il 1° gennaio 2024 e sono valevoli fino al 
31 dicembre 2028. 

 
 
Ufficio dell’Uditore in capo 
 
 
 
Dott. Stefan Flachsmann 
L’Uditore in capo 
 
 
Va a 
Membri della Giustizia militare 
Comando della Polizia militare 
Posto triage dello Stato maggiore dell’esercito per distribuzione interna 
 
 


